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2023「優勢觀點與社會工作」實務研討會 
「優勢觀點在社工實務的扎根與成長經驗：督導、團體與華人文化的薈萃」 

一、目的 

本次研討會主題為「優勢觀點在社工實務的扎根與成長經驗：督導、團體與華人文化

的薈萃」，主要聚焦在學術界和實務界之非營利組織運用優勢觀點的經驗以及督導的方

法，透過實務文章發表，相互交流與分享，讓各領域的實務工作者能夠借由他山之石，

更加瞭解現今優勢觀點運用於組織管理和社工督導的精神和實施方式，進而交互激盪出

更多元的工作方法和技巧，累積更厚實的實務工作能量。研討會中這些寶貴經驗也能夠

回饋於學術領域，透過整理、分析與歸納，累積更多的實證基礎，做為未來社會工作實

務、教育與研究發展之依據。 

 

二、主辦單位：台灣復元優勢觀點社會工作學會、臺中市家庭暴力及性侵害防治中心 

三、指導單位：臺中市政府社會局 

四、協辦單位：彰化縣生命線協會 

五、時間：2023年 9月 8日 9時 10分至 18時 

六、地點：臺中市政府臺灣大道市政大樓 4樓集會堂（40701臺中市西屯區台灣大道三段

99號 4樓） 

七、參加對象：社會工作與社會福利領域相關之專家學者、實務工作者、研究生 

八、內容與議程 

 

時間 內容 

9:10-9:30 報到 

9:30-9:40 致詞 

致詞:臺中市政府社會局長官 

    優勢學會理事長 

9:40-10:20 主持人：施教裕老師 

keynote speech1 

講題：本土優勢觀點督導的實務模式發展 

講者：鄧啟明老師（臺北市老人自費安養中心股長） 

10：20-

11:00  

主持人：施教裕老師 

keynote speech1 

講題：優勢觀點在團體工作的發展與運用 

講者：劉素芬老師（臺北大學社工系助理教授暨優勢觀點學會理事長） 

11:00-11:10 休息時間 

11：10- 

12：20 

實務發表-優勢取向的社會工作督導（主會場-集會堂） 

主持人暨評論人：白倩如老師 

（一）標題：優勢觀點取向督導模式策略與方法—以團隊經營策略為例 
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發表人:黃佳惠(喜憨兒基金會主任)、李宜倫(李宜倫(財團法人喜

憨兒社會福利基金會副主任) 

（二）標題：凝視過去，塑造未來-兒保社工督導運用優勢觀點的洞察與

啟發 

發表人：黃慈芬(臺中市家防中心社工督導)、余柔儀(臺中市家防

中心社工督導) 

 

12:20-14:00 Lunch  /復元與優勢觀點社會工作學會理監事會議暨會員大會 

14:00-15:30 場次一 場次二 

 

主持人暨評論人: 陳宜珍老師 

主題：優勢取向的實務工作 

(一)標題：撥「雲」見日～優勢觀

點運用於家暴被害人服務 

發表人 ：粘雅涵(彰化縣生命線協

會社工師) 

(二)標題:「睡醒，才是美夢的開

始」優勢觀點處遇計畫 

發表人: 林庚辛(雲林縣政府社工

員) 

(三)標題：軍隊助人工作者對優勢

觀點應用之態度與實務經驗探討。 

發表人：吳嘉蓉(國防大學政戰學

院心理及社會工作學系專任助理教

授)、邱保龍(全動署後備指揮部文

宣心戰組政參官) 

主持人暨評論人: 李婉萍老師 

主題：綜合性議題 

(一)標題：從實務經驗中誕生的「求

同存異」網絡合作模型 

發表人:李孟婷(聯合報數據分析師) 

(二)標題:以優勢觀點為取向的都原

部落工作方法 

發表人：陳力瑜(樂窩協會督導)、劉

素芬(台北大學社工系助理教授) 

(三)標題：組織帶動優勢觀點學習之

經驗 

發表人: 蔡慈涵(湧泉協會社工督

導)、羅敏甄(湧泉協會社工督導)、

連苡帆(湧泉協會專科社工師) 

15:30-15:50 Take a break 

15:50-17:00 場次三 

 

場次四 

 

主持人暨評論人: 呂敏昌主任 

主題：優勢取向的實習督導 

（一）標題:以優點督導―挑戰實

習生的成長實習歷程 

發表人：陳威全(台南 YMCA社福

基金會副組長) 

（二）標題：運用優勢觀點於實

習督導之雙向復元經驗(香港經

驗) 

發表人：陳裕娟(香港城市大學社

會及行為科學系導師) 

主持人暨評論人: 徐淑婷醫師 

主題：優勢取向的團體工作 

（一）標題:運用優勢觀點為基礎之

團體工作於智能障礙者的增強權能成

效探討 

發表人:史易文(喜憨兒社會福利基金

會 作業設施組組長) 

（二）標題：發展個人、小組、社區

整合介入的共建優勢視野(香港經驗) 

發表人：李俊傑(香港浸信會愛羣社

會服務處社工) 

17:00-17:30 綜合座談 

主持人：宋麗玉特聘教授 

與談人:施教裕老師、劉素芬老師、呂敏昌主任、徐淑婷醫師 

17:30~18:00 會後交流與研析 
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九、交通方式 

自行駕車 

行駛國道1號  

下【臺中交流道(臺中、沙鹿)】往臺中方向→行駛臺灣大道3段(路經黎明路、河

南路、惠來路、惠中路)→右轉至文心路→臺中新市政大樓將在您右側，車輛可停

至本府收費停車場(平面或地下一樓) 或市政公園地下收費停車場。  

南下國道3號  

於【中港系統交流道】接【國道4號(神岡、清水)】往神岡方向→於【臺中系統交

流道】接【國道1號(后里、臺中)】往臺中方向→下【臺中交流道(臺中、沙鹿)】

往臺中方向→行駛臺灣大道3段(路經黎明路、河南路、惠來路、惠中路)→右轉至

文心路→臺中新市政大樓將在您右側，車輛可停至本府收費停車場(平面或地下一

樓) 或市政公園地下收費停車場。  

北上國道3號  

於【快官交流道】接【中彰快速道路(74線)】往臺中方向→下【市政路交流道】

後→右轉市政路→左轉惠中路→行駛至惠中路與臺灣大道3段交叉口→臺中新市政

大樓將在您右側，車輛可停至本府收費停車場(平面或地下一樓) 或市政公園地下

收費停車場。  

南下中彰快速道路(74線)  

下【西屯路交流道】後→左轉西屯路→ 右轉黎明路三段→左轉臺灣大道3段(路經

河南路、惠來路、惠中路)→右轉至文心路→臺中新市政大樓將在您右側，車輛可

停至本府收費停車場(平面或地下一樓) 或市政公園地下收費停車場。  

北上中彰快速道路(74線)  

下【市政路交流道】後→右轉市政路→左轉惠中路→行駛至惠中路與臺灣大道3段

交叉口→臺中新市政大樓將在您右側，車輛可停至本府收費停車場(平面或地下一

樓) 或市政公園地下收費停車場。  
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搭乘火車 

請至臺中火車站下車  

1.若有交通工具（如租車）：行駛臺灣大道1段→直行路經民權路、英才路、美

村路一段與健行路、忠明南路與忠明路、東興路三段與漢口路一段)→行駛至臺

灣大道3段與文心路交叉口→左轉至文心路→臺中新市政大樓將在您右側，車輛

可停至本府收費停車場(平面或地下一樓) 或市政公園地下收費停車場。  

2.轉搭公車：到達『臺中火車站(站牌名稱)』，搭乘300、301、302、303、

304、305、306、307、308、323路公車到達『臺中市政府(站牌名稱)』。  

 

搭乘高鐵 

請至高鐵臺中站下車  

轉搭公車：到達『高鐵臺中站(16月台)(站牌名稱)』，搭乘151路公車到達『臺

中市政府(站牌名稱)』，共經過4站。 

轉搭捷運：到達市政府站下車。  

 

搭乘公車 

請使用台中市公車動態資訊網→點選路網轉乘→輸入條件資訊來查詢。  

 

臺灣大道市政大樓交通位置圖。網址：https://www.taichung.gov.tw/586342/post 

 


