老人周全性評估暨老人憂鬱症的診斷治療與倫理法律考量

丘周萍__老人周全性評估
      老人周全性評估旨在瞭解老年人的身體、心理、社交和環境方面的狀態。評估內容包括生理健康、認知功能、情緒、社會支持、居住狀態、營養狀態等多個層面。生理健康評估關注老人的身體功能、和日常生活能力。認知功能評估可提供對老年人記憶和判斷能力的洞察。情緒健康評估考慮老人的心理狀態。社會環境和居住狀態的評估可確保老年人的居住安全和社交參與。這種評估有助於制定個別化的照顧計畫，提高老年人的整體生活品質。


黃玫瑰__老人憂鬱症的診斷治療與倫理法律考量
       老人憂鬱症(major depression)根據DSM V的診斷標準，與一般憂鬱症的標準並無不同。但是老人的憂鬱症有更嚴重的記憶困難或者人格改變。老人更抱怨身體的疼痛，性行為的缺乏與意願。老人經常想要待在家裡頭而不是出去社交或者做新的事情。脾氣更失控，對他人訴諸於暴力，與不顧一切的危險行為。另外，老人有更多的自殺想法與企圖。其治療方式與助人工作者的倫理法律考量將在講座說明。


