
國立臺灣師範大學社會工作學研究所 

二十周年國際論壇 

「多元、科技與心理健康：社會工作新趨勢」簡章 

隨著全球心理健康問題逐年上升，科技的發展正在深刻改變人際互動與生

活方式，並對心理健康產生深遠影響。社會工作專業正面臨前所未有的挑戰，

尤其是社群媒體與人工智慧如何交織影響脆弱群體的心理健康與福祉。本論壇

將專注於這些核心議題，深入探討科技如何塑造社會工作實務，並聚焦於如何

協助多元性別與經濟弱勢群體應對當前的挑戰。我們也將檢視科技應用中的倫

理問題，並討論如何在數位時代中維持專業倫理與服務品質。誠摯邀請您加入

我們，一同探索科技與社會工作未來的發展，攜手開創更具包容性與創新性的

社會工作實踐。 

────────────────────────────────── 

一、 參與對象 

對於心理健康與科技倫理議題有興趣之學者、跨領域研究生、實務工作者、

企業人士與民間單位，含括不同專業領域，如社會工作 / 福利、企業人士、

人力資源與管理、心理、公共衛生、社會學等，共計 100 - 120位。 

二、 活動內容 

辦理時間 2025年 5月 23日（五）08:30-12:30 

辦理地點 
國立臺灣師範大學圖書館 B1國際會議廳 

（台北市大安區和平東路一段 129號） 

講者 

Lin Fang教授 / 加拿大多倫多大學 

現任加拿大多倫多大學社會工作學院教授，擁有十多年臨床社

會工作經驗，並曾獲學院教學獎。她的研究關注兒童與青少年

正向發展、社區心理健康、青少年物質使用、資訊科技應用及

移民與弱勢族群心理健康。此外，她創立「Talk It Out, Work It 

Out」計畫，並設立心理諮商診所，與當地組織合作提供免費

線上心理健康服務，致力於推動社區心理健康發展。 

Allan Barsky教授 / 美國弗羅里達大西洋大學 

目前任教於美國弗羅里達大西洋大學，畢業於加拿大多倫多大

學社會工作學院博士，並擁有法學及社會工作雙碩士學位。其

研究領域涵蓋社會工作實務、教育、衝突解決、專業倫理與物

質濫用。他著有多本權威著作，如《社會工作中的倫理和價值

觀》。Barsky教授曾主持美國社會工作者協會（NASW）倫理

守則審查委員會，並於 2015年獲頒 NASW「道德卓越獎」。 

  



三、 活動議程 

08:30-09:10 報到 

09:10-09:30 開幕及貴賓致詞 

09:30-10:30 

[專題演講 1 ] 

科技與社群心理健康 Technology and Community Mental Health / Lin 

Fang教授 

10:30-10:45 茶點時間 

10:45-11:45 

[專題演講 2 ] 

社會工作倫理與科技 AI and Other Technology in Social Work 

Practice: Ethical Challenges and Opportunities / Allan Barsky教授 

11:45-11:50 中場休息 

11:50-12:20 

圓桌論壇 

與談人： 

Lin Fang (多倫多大學社工學院教授) 

Allan Barsky (美國佛羅里達大西洋大學社會工作與犯罪矯治學院教授) 

陳乘斌 (財團法人家扶基金會社工處處長) 

林正鄆 (臺北市政府衛生局信義區社區心理衛生中心社工師) 

張瀞文 (國立臺灣師範大學社會工作學研究所 副教授) 

莊登閔 (國立臺灣師範大學社會工作學研究所 副教授) 

12:20-12:30 閉幕與致詞 

四、 報名方式 

點選報名連結：https://forms.gle/hxwKMewr4eQogJv18 

或掃描 QR CODE： 

 

 

 

五、 注意事項 

(一) 演講以英語發表，現場備有即時翻譯。 

(二) 活動將申請社工師繼續教育積分、公務人員終身教育學習時數。 

(三) 參與者將提供精緻餐盒。 

(四) 如有活動相關問題或特殊需求，請洽師大社工所辦公室，連絡電話 

02-7749-5531，E-mail：sw@deps.ntnu.edu.tw。 

六、 辦理單位 

主辦單位：國立臺灣師範大學社會工作學研究所 

協辦單位：國家科學與技術委員會、國立臺灣師範大學國際與社會科學院、

國立臺灣師範大學研究發展處 

https://forms.gle/hxwKMewr4eQogJv18
mailto:sw@deps.ntnu.edu.tw

